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Haus Gottes oder Gotteshaus, so bezeichnen wir auch unsere Kirchen.
Haus Gottes — Bet-El auf Hebraisch. Einen Ort dieses Namens gibt es
auch in der Bibel. Es ist der nach Jerusalem am meisten genannte Ort
in der Heiligen Schrift. Eine ganz bekannte Geschichte zu diesem Ort
steht im Buch Genesis, dem ersten Buch der Bibel und handelt von
Jakob. Da heil3t es:

»~Jakob zog aus von Berscheba und ging auf Charan zu und geriet an
jenen Ort. Er musste dort nachtigen, denn die Sonne war eingegangen.
Er nahm einen von den Steinen des Orts und richtete ihn fir sein Haupt
und legte sich hin am selben Ort. Und ihm traumte: Da, eine Leiter
gestellt auf die Erde, ihre Spitze Haupt an den Himmel riihrend, und da,
Boten Gottes steigen auf, schreiten nieder an ihr. Und da stand ER
Uber ihm und sprach: ICH bin‘s, der Gott deines Vaters Abraham und
der Gott Jizchaks. ...

Ich da bin bei dir, ich will dich hiten, wo all hin du gehst, und will dich
heimkehren lassen zu diesem Boden, ja, ich verlasse dich nicht, bis
dass ich tat, was zu dir ich geredet habe. Jakob erwachte aus seinem
Schlaf und sprach: So denn, ER west an diesem Ort, und ich, ich
wusste es nicht! Er erschauerte und sprach: Wie schauerlich ist dieser
Ort! Dies ist kein andres als ein Haus Gottes (Bet-EL), und dies ist das
Tor des Himmels.” (Gen 28, 10 ff nach Buber/Rosenzweig)

Jakob sieht im Traum eine Leiter, die Erde und Himmel verbindet,
darauf Engel, die auf- und niedersteigen und ganz oben Gott, der Uber
der Leiter steht und spricht. Jakob erkennt den Ort als einen ,Ort*, der
sich als Tor des Himmels erweist.

Dieses grandiose Bild hat die Menschen seit der Antike fasziniert.

Aber was kann dieses wunderbare Bild fir uns heute bedeuten?

Im Johannesevangelium greift Jesus dieses Bild auf und sagt zu den
Jungern und damit auch zu uns: ,lhr werdet den Himmel offen sehen
und die Engel Gottes auf- und niedersteigen iber dem Menschensohn.’
(Joh 1,51)

In diesem Bild ist Jesus offensichtlich die Leiter, tGber die die Engel auf-
und nieder steigen. Ein spannender Gedanke, finde ich. Jesus Christus
als lebendige Leiter.



Spéater im Johannesevangelium legt Jesus dieses Bild noch weiter aus
und sagt: ,Ich bin der Weg und die Wahrheit und das Leben; niemand
kommt zum Vater aufder durch mich.“ (Joh 14,6)

Eine Leiter, feststehend auf der Erde, dem Bereich, in dem wir sind und
leben. lhre Spitze rihrt an den Himmel, dem Bereich Gottes. Und wir
Menschen sind eingeladen (ber sie den Weg, der Jesus selber ist, zu
gehen, um — ja, um bei Gott zu sein, ihm nahe zu kommen.

Gleichzeitig kommt uns Gott Gber diesen Weg auch entgegen, indem er
in Jesus Mensch wird.

Dieser Weg ist ein innerer Weg, auf dem wir stufenweise aus unserer
Welt in die Welt Gottes gelangen kdnnen. Ein Weg des sich Gott in
Stille Hinhaltens wohl, ein Weg der Erkenntnis wohl auch, ein Weg
sicherlich, auf dem wir erfahren konnen, wer wir aus Gottes Sicht, aus
seinem Blickwinkel wirklich sind.

In wenigen Tagen ist Aschermittwoch und unsere ganz personliche
Vorbereitungszeit auf das grofite christliche Fest, das Fest der
Auferstehung hin, beginnt.

Wir alle werden eines Tages oben auf der Leiter, am ,Tor des Himmels
(Buber/Rosenzweig) vor Gott stehen, bei unserem ganz persénlichen Fest
der Auferstehung. Und da ist es gut, dass wir uns jedes Jahr wieder auf
diesen Weg hin zu Gott einiben kdnnen und durfen.

Ich winsche lhnen eine gesegnete Zeit mit tiefen Erfahrungen auf
diesem Weg durch die 40 Tage auf Ostern hin.

lhr Pastor 9/4//?//} %



Gottesdienste

Sonntag, 1. Februar 2026
4. Sonntag im Jahreskreis
09:45 Uhr Schwagstorf HI. Messe entfalit
11:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe mit Kerzenweihe und Blasiussegen

Montag, 2. Februar 2026
Darstellung des Herrn - Lichtmess
07:00 Uhr Bad Essen Morgenliob fiir Manner

Dienstag, 3. Februar 2026
08:00 Uhr Schwagstorf Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
mit Blasiussegen

Mittwoch, 4. Februar 2026
08:30 Uhr Bad Essen HI. Messe entfalit
19:00 Uhr Ostercappeln  Friedensgebet

Freitag, 6. Februar 2026
Herz-Jesu-Freitag
09:00 Uhr Ostercappeln  Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung

Samstag, 7. Februar 2026
18:00 Uhr Bad Essen Hl. Messe

Sonntag, 8. Februar 2026
5. Sonntag im Jahreskreis
09:45 Uhr Schwagstorf HI. Messe
11:00 Uhr Ostercappeln HI. Messe

Dienstag, 10. Februar 2026
08:00 Uhr Schwagstorf HI. Messe entfallt

Mittwoch, 11. Februar 2026
08:30 Uhr Bad Essen HIl. Messe entfallt

Freitag, 13. Februar 2026
09:00 Uhr Ostercappeln  Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung



Gottesdienste

Samstag, 14. Februar 2026
Valentinstag

18:00 Uhr Bad Essen Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
Sonntag, 15. Februar 2026
6. Sonntag im Jahreskreis
09:45 Uhr Schwagstorf HI. Messe
11:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe
Dienstag, 17. Februar 2026
08:00 Uhr Schwagstorf HI. Messe
Mittwoch, 18. Februar 2026 - Aschermittwoch
08:30 Uhr Bad Essen HI. Messe
17:00 Uhr Bad Essen Aschermittwochsgottesdienst fiir Kinder
19:00 Uhr Ostercappeln  Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
Freitag, 20. Februar 2026
09:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe
18:00 Uhr Bad Essen Gottesdienst fiir die Firmlinge
Samstag, 21. Februar 2026
18:00 Uhr Bad Essen HI. Messe
Sonntag, 22. Februar 2026
Kathedra Petri - 1. Fastensonntag
09:45 Uhr Schwagstorf HI. Messe
11:00 Uhr Ostercappeln  Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
Dienstag, 24. Februar 2026
08:00 Uhr Schwagstorf HI. Messe entfallt
Mittwoch, 25. Februar 2026
08:30 Uhr Bad Essen Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
Freitag, 27. Februar 2026
09:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe
Samstag, 28. Februar 2026
18:00 Uhr Bad Essen HI. Messe
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Kollekten-Ergebnisse

Datum Kollektenzweck BE oC SC
21.12.2025 | Kirchengemeinde 18,00 € 189,46 € 54,40 €
24 .12.2025 | Adveniat 864,06 € | 3.932,74€ | 331,28¢€

25.12.2025 | Adveniat -— --—-| 316,50 €
26.12.2025 | Weltmissionstag f. Kinder | 133,70 € 109,10 € 66,00 €
28.12.2025 | Kirchengemeinde — -
31.12.2025 | Kirchengemeinde -—- 115,88 €

01.01.2026 | Epiphaniekollekte 23,50 € 16,00 €
04.01.2026 | Kirchenrenovierungen 17,50 € 25,00 €
11.01.2026 | Kirchengemeinde 35,00 € 76,82 € 69,72 €
18.01.2026 | Familienseelsorge 21,00 € 183,90 €

Besondere Kollekten im Februar:
01.02. Ansgar-Werk

Impressum:
Der Pfarrbrief ist das Mitteilungsblatt der Pfarreiengemeinschaft
Ostercappeln — Bad Essen — Schwagstorf.
V.i.S.d.P: Pfarrbeauftragter Rainer Gelhot
Erscheinungsweise: monatlich - Redaktionsschluss: am 15. des Vormonats
Auflage: 600 Exemplare
Bilder: privat, pfarrbriefservice.de, GemeindebriefDruckerei.de, unsplash.com
Kontakt: pfarrbrief@st-lambertus-ostercappeln.de
Web: www.st-lambertus-ostercappeln.de
www.st-marien-schwagstorf.de
www.st-marien-bad-essen.de
Instagram: @pfarreiengemeinschaft



http://www.st-marien-bad-essen.de/

Statistik Kollekten-Ergebnisse

2024 2025
Ostercappeln Sternsinger 11.204,11€| 10.800,61€
Misereor 1.066,80 € 1.659,11 €
Renovabis 325,04 € 561,11 €
Weltmission 539,55 € 24417 €
Adveniat 3.293,69 € 3.932,74 €
Bad Essen Sternsinger 4.360,00 € 3.560,54 €
Misereor 170,00 € 238,44 €
Renovabis 143,50 € 165,00 €
Weltmission 103,50 € 87,03 €
Adveniat 50,00 € 864,06
Schwagstorf Sternsinger 3.309,21 € 3.407,45 €
Misereor 254 .40 € 268,00 €
Renovabis 52,50 € 78,00 €
Weltmission 95,50 € 123,00 €
Adveniat 263,90 € 316,50 €
Monatsspruch Februar 2026
Du sollst frohlich sein und <
dich freuen iiber alles Gute, (" N -
das der HERR, dein Gott, -l M
dir und deiner Familie > AR
gegeben hat. D o
5. Mose 26,11



Wir gratulieren zum Geburtstag

Maria Himmelfahrt Bad Essen

Maria Himmelfahrt Schwagstorf

St. Lambertus Ostercappeln

... und wiinschen fiir das

neue Lebensjahr Gottes Segen!

Anmerkung:

Da es immer mal wieder Riickfragen gibt, weil
scheinbar ein Geburtstag (ibersehen wurde,
mdchten wir Folgendes erkléren:

Verdéffentlicht werden die Geburtstage zum 70.,

75., 80., 85., 90. und ab dem 90. Geburtstag jedes
weitere Jahr.




Freud und Leid

Aus unserer Gemeinde verstarb...

am 31.12.2025 Frau Edelgard Odenwald aus Ostercappeln, 87 Jahre
am 15.01.2026 Herr Hans Peter Siebe aus Ostercappeln, 91 Jahre
am 16.01.2026 Herr Franz Josef Molitor aus Ostercappeln, 93 Jahre

Denn bei dir ist die Quelle des Lebens,
in deinem Licht schauen wir das Licht.
Psalm 36, 10

Das Sakrament der Taufe empfing...

Der Familie herzliche Gliick- und Segenswiinsche!

Wir beten fiir folgende Anliegen

Bad Essen

| 21.02.2026 | + Josef Hoffschroer

Ostercappeln

15.02.2026 1 Johanes Ellermann
1 Ida Schwerdt

Schwagstorf
| 15.02.2026 | Leb. u. t1 der Familie Sack/Hagedorn




Aus der Pfarreiengemeinschaft

Sternsinger-Aktion 2026

Mit viel Engagement, Herz und Ausdauer waren
Anfang Januar wieder zahlreiche Kinder und
Jugendliche als Sternsingerinnen und
Sternsinger unterwegs. In den drei Gemeinden
St. Marien Bad Essen, St. Lambertus
Ostercappeln und St. Marien Schwagstorf wurde
die Sternsingeraktion 2026

inmitten der weil3en SCH U [_E

Winterlandschaft zu einem segensreichen Projekt. STAT
Nach den Aussendungsgottesdiensten zogen die : T
Sternsingerinnen und Sternsinger ausgestattet mit

Stern, Krone und Umhang als die Heiligen Drei Konige FABRI K
von Haus zu Haus. Sie brachten den Segen ,Christus Sternsingen

. . u egen Kinderarbeit
mansionem benedicat‘ zu den Menschen und e

sammelten Spenden fir Kinder in Bangladesch und weltweit.
Unterstutzt wurden sie dabei von vielen ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern, die die Gruppen begleiteten, Verpflegung organisierten
und bei der Planung halfen.

Trotz winterlicher Temperaturen lieen sich die Sternsingerinnen und
Sternsinger die gute Laune nicht nehmen. Sie wurden freundlich
empfangen, viele Turen standen offen, und zahlreiche Menschen
nutzten die Gelegenheit, sich Uber das diesjahrige Sternsinger-Motto
und die unterstutzten Projekte zu informieren.

Am Ende der Aktion konnte in allen drei Gemeinden ein erfreuliches
Ergebnis erzielt werden: In Bad Essen wurden nach aktuellem Stand
3.560 €, in Ostercappeln 10.800 € und in Schwagstorf 3.600 €
gesammelt. Insgesamt kam so eine hohe Spendensumme zusammen,
die nun Hilfsprojekten fur benachteiligte Kinder zugutekommt. Das
diesjahrige Beispielland Bangladesch ist schwer davon betroffen. Etwa
ein Drittel der 167 Millionen Einwohnerinnen und Einwohner von
Bangladesch lebt in Armut. Um zum Familienunterhalt beizutragen,
brechen viele Kinder die Grundschule ab und gehen arbeiten. Mit dem
Geld der Sternsingeraktion ist es mdglich den Kindern eine bessere
Zukunft zu ermdglichen.

Die Sternsingeraktion hat einmal mehr gezeigt, dass gemeinsames
Handeln, Solidaritat und gelebter Glaube viel bewirken kdnnen —
deshalb: Ein gro3es Dankeschdn an alle Mitwirkenden und
Spenderinnen und Spender.
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Dom-Entdeckertour der Erstkommunionkinder

Am Donnerstag, den 26.02.26, werden wir mit den Erstkommunion-
kindern aus Schwagstorf und Ostercappeln in den Dom nach
Osnabrtck fahren, um an einer Dom-Entdeckertour teilzunehmen.

Los geht es in Osnabrtick um 16:00 Uhr. Abfahrt am Pfarrheim in
Ostercappeln bzw. Schwagstorf ist um 15:15 Uhr. Gegen 18:00 Uhr
werden wir dann wieder am Pfarrheim sein und noch gemeinsam Pizza
essen.

Aschermittwoch und Fastenzeit

Am 18.02. beginnt mit dem Aschermittwoch die Fasten-
zeit, und die Karnevalszeit geht zu Ende.

Die 40 Tage bis Ostern laden ein zum Uberdenken, was
im Leben wirklich wichtig ist und welche Dinge wir eher

| aus einer Gewohnheit heraus machen — manchmal ob-
wohl wir wissen, dass es uns nicht guttut.

In den Gottesdiensten zum Start dieser besonderen Zeit
wird das Aschekreuz als sichtbares Zeichen ausgeteilt.
Die Gottesdienste finden zu folgenden Zeiten statt:

e 08:30 Uhr: HI. Messe in Bad Essen
e 17:00 Uhr: Aschermittwochsgottesdienst fir Kinder in Bad Essen
e 19:00 Uhr: Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung

in Ostercappeln

Die Besonderheit dieser Zeit werden wir dann auch in jedem Gottes-
dienst spuren: Das Gloria als festliches Jubellied entfallt und auch sonst
sind die Gottesdienste eher schlichter gehalten. Es geht eben um das
Wesentliche.

Nachtreffen Firmung

Die versprochenen Geschenke fur die Firmlinge sind mittlerweile
eingetroffen. Wir laden euch Firmlinge deshalb am 20.02.26 von
18:00 - 20:00 Uhr zu einem besonderen ,Ubergabe-Treffen* ein.
Alle weiteren Infos bekommt ihr direkt per Mail bzw. Gber die Signal-
Gruppe.
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Friedensgebet im Februar

Am Mittwoch, den 04. Februar, beten
wir in gewohnter Weise fur den
Frieden in der Welt. Beginn ist um
19:00 Uhr in St. Lambertus. In offener
und einfacher Weise kénnen wir
unseren Wunsch nach Frieden vor
12:00 Uhr - St. Lambertus Gott bringen.

Weihnachtsgeschenk fiir alle
Ehrenamtlichen

Zu Weihnachten haben wir allen ehrenamtlich
Engagierten unserer Pfarreiengemeinschaft
diese Karte geschenkt. Damit verbunden ist
das traditionelle Weihnachtsgeschenk. Wie im
letzten Jahr mochten wir auch 2026 wieder
gemeinsame Zeit verschenken:

Wir laden alle Ehrenamtlichen zu einem
Kirchen-Kino-Abend in die Schwagstorfer
Kirche ein:

Am 04. Marz um 19:30 Uhr sagen wir mit
Kino-Feeling und einem tollen Film Danke flr
; Euren grofartigen Einsatz! Der Abend findet

N et fur alle gemeinsam in Schwagstorf statt.

Eine Anmeldung ist nicht nétig! Wir freuen uns
auf Euch!

Euer Pastoralteam

Klausurtagung der Gremien

Am 27. und 28. Februar findet die jahrliche Klausur der Gremien statt.
Gemeinsam mit den drei Kirchenvorstanden und den drei Pfarrgemein-
deraten beraten wir Uber grundlegende Themen, die dieses Jahr dran
sind, so unter anderen Uber den Dekanatsprozess, die Gremienwahlen
im November und all das, was bei der vergangenen Klausurtagung auf
den Weg gebracht wurde.
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

: P E s ) Oster- und Handarbeitsbasar in Ostercappeln
3 zugunsten SPES VIVA
> Am 13. und 14. Marz 2026 |&dt der traditionelle Oster-
o = und Handarbeitsbasar herzlich ins katholische Pfarr-
A heim Ostercappeln ein. An beiden Tagen, jeweils von
\4 ' VA 9:00 bis 17:00 Uhr, kdnnen sich die Besucherinnen
und Besucher auf eine grof3e Auswabhl liebevoll gefertigter Handarbei-
ten sowie Osterlicher Geschenkideen freuen.
In der Cafeteria ist bestens fur das leibliche Wohl gesorgt: Bei Kaffee
und selbstgebackenem Kuchen kénnen sich die Besucherinnen und
Besucher starken.
Mit viel Engagement und Kreativitat haben die ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer erneut zahlreiche kleine und grof3e ,Kunst-
werke“ geschaffen — darunter farbenfrohe Friihlingsdekorationen,
liebevolle Osterprasente, wohltuende Kérnerkissen, handgestrickte
Socken, Schirzen, Taschen, Grul3karten, hausgemachte Marmeladen,
frisch gebackenes Brot und vieles mehr.
Der gesamte Erlés des Basars kommt der Giberwiegend spendenfinan-
zierten Arbeit von SPES VIVA in der Sterbe- und Trauerbegleitung zu-
gute. Fir Rickfragen steht der Ambulante SPES VIVA Hospizdienst
gerne zur Verfigung unter
05473 /95775 - 17.

Dekanats-Messdienervernetzungstreffen

Am 10. Februar findet das Messdienervernetzungstreffen auf Dekanats-
ebene statt. Dabei treffen sich alle Verantwortlichen der Ministranten-
pastoral des Dekanates, um uber gemeinsame Projekte zu sprechen
und die eigene Arbeit vor Ort zu reflektieren. Dieses Mal findet das
Treffen in St. Martinus in Bramsche statt.
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Frauenfriihstiick

im
Kolpingwerk Bezirksverband Osnabriick
am Samstag, den 7. Miirz 2026, ab 9.00 Uhr
in der Gaststiitte der Familie Nieporte ,,Zum Alten
Kloster®, Klosterstr. 17, in 49134 Wallenhorst/Rulle

FALL ICH DRAUF REIN? - NEIN!"
2> mit der
Theatergruppe Silberdisteln 2.0

FALL Tch
DRAUF REIN? {

NEIN!

und dem Prdventionsverein Osnabriick

Aufkldrung ist der beste Schutz
nicht nur fir Senioren!

Kostenbeitrag: 18,- €
Frihstlick vom Friihstiicksbuffet,
mit einem Glas O-Saft,
Kaffee und Tee inklusive.
Bitte telefonisch oder per E-Mail anmelden.

Nach erfolgter Anmeldung den Kostenbeitrag auf das angegebene
Konto des Kolping Bezirksverb. Osnabriick iiberweisen.

Nach Eingang der Zahlung ist die Anmeldung giiltig!
Anmeldungen bis zum 23. Februar 2026

Bankverbindung: DKM Minster
IBAN: DE62 4006 0265 0021 0796 00

Kontakt/Anmeldung:

Monika Diekhoff
Tel.: 05473 1755
DiekhoffMB@online.de
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Statistik 2025

Wie in jedem Jahr stellen wir auch flr das vergangene Jahr eine
Statistik zusammen. Sie zeigt anschaulich, wie sich unsere Gemeinden
entwickelt haben. In diesem Jahr haben wir uns bewusst dafir
entschieden, die letzten funf Jahre zu betrachten, um Veranderungen
besser einordnen zu kdnnen.

Gemeindemitglieder:

Ostercappeln | Schwagstorf

2020 2162 2185 1128
2021 2154 2165 1120
2022 2110 2118 1059
2023 2065 2078 1019
2024 1987 2013 1001
2025 1969 1957 980
Taufen:

2020 5 7 1
2021 12 9 1
2022 8 18 3
2023 9 14 2
2024 2 9 1
2025 9 12 2

Im Jahr 2025 haben wir erstmals auch Taufen durch Barbel Kleine
bzw. Rainer Gelhot als sog. ,au3erordentliche Taufspender” gehabt.
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Trauungen:

Ostercappeln | Schwagstorf

2020
2021 1
2022
2023
2024
2025

O O O W
SO N OO 00 W
o O O

Erstkommunion:

Ostercappeln Schwagstorf

2020

2021 13 3 0

2022 16 30 14
2023 21 18 8

2024 17 17 5

2025 13 13 8
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Firmung:
2020
2021 16 10 8
2022 8 9 4
2023 9 7 3
2024 8 7 5
2025 11 18 1

Beerdigungen:

Ostercappeln Schwagstorf

2020

2021 18 24 11
2022 16 13 5
2023 18 22 3
2024 24 25 8

2025 19 23 10
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Austritte:

Ostercappeln Schwagstorf

2
9
6
8
0

1
1

26
3
6

2020
2021

13
35

8
7

5
2
4

2022
2023
2024
2025

20

54
30
22

33
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Aktuelles aus der Marienkrippe

Huter der Schopfung

Der Januar hat uns dieses Jahr viel
Schnee geschenkt.

Dartber haben sich die Krippenkinder
sehr gefreut.

Drinnen und drauf3en haben wir ihnen
viele Moglichkeiten erdffnet, Schnee
kennenzulernen:

Wie sieht Schnee aus? Wie fuhlt er
sich an? Schnee wird zu Eis, wenn er im warmen Gruppenraum mit den
Handen geformt wird. Der Schnee kann schmelzen und wird zu
Wasser. Wir entdecken Spuren im Schnee und vieles mehr...

" P A ﬂs] , :
(T e % Neben all diesen Erfahrungen wollen wir
— den Kindern noch mehr vermitteln:

’-:. e
-',é%" "f“‘; Durch das Wissen, dass im Winter die
o & ~ Natur ruht und der Schnee die Pflanzen

schitzt und im Frihjahr wieder neues
Leben erwachen wird, kdnnen die
Kinder schon friih Verstandnis und somit
auch Achtung fir die Natur und das
Leben um sie herum entwickeln.

So mochten wir ihnen vermitteln, dass was Gott schon im Alten
Testament ganz am Anfang in der Schépfungsgeschichte uns
aufgetragen hat:

Wir als Menschen nehmen eine einzigartige Stellung ein, da wir Gott
ahnlich sind. Wir sind nicht nur Nutzer, sondern Huter der Schépfung
und Gott hat uns die Erde geschenkt. Ja, sie ist ein Geschenk Gottes
an uns und er hat uns in die Pflicht
genommen, Verantwortung flr sie zu
Ubernehmen und sie zu bewahren.
Dafiir mochten wir schon bei den
Krippenkindern einen Grundstein legen.

Mit vielen Grifen
Das Team der Marienkrippe
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St. Marien Bad Essen

Mo | 02.02.2026 | 07:00 Morgenlob fir Manner
Do | 05.02.2026 | 14:30 Offenes Café
05.02.2026 | 15:00 ,Fenster in der Fastenzeit — Ideen
sammeln fir die Fenstergestaltung
Sa | 07.02.2026 | 10:00 Treffen mit ukrainischen Gasten
07.02.2026 | 10:30 Kleiner besinnlicher Pilgerweg
Mo | 09.02.2026 | 17:00 Erstkommunionvorbereitung
Sa | 14.02.2026 | 08:00 Vorbereitungskurs ehrenamtliche Sterbe-
begleiter:innen Spes Viva
14.02.2026 | 10:00 Treffen mit ukrainischen Gasten
Mi | 18.02.2026 | 17:00 Aschermittwochsgottesdienst fur Kinder
Do | 19.02.2026 | 14:30 Offenes Café
Fr | 20.02.2026 | 17:00 Nachtreffen Firmvorbereitung
Sa | 21.02.2026 | 08:00 Vorbereitungskurs ehrenamtliche Sterbe-
begleiter:innen Spes Viva
21.02.2026 | 10:00 Treffen mit ukrainischen Gasten
Mo | 23.02.2026 | 17:00 Erstkommunionvorbereitung
Do | 26.02.2026 | 17:00 Vorbereitungskurs ehrenamtliche Sterbe-
begleiter:innen Spes Viva
Fr | 27.02.2026 | 15:00 PGR-/KV-Wochenende
Sa | 28.02.2026 | 09:00 PGR-/KV-Wochenende

RegelmiaRige Veranstaltungen im Okumenekreis

jeden O _ 14- Wittlager DRK-Zentrum
Mittwoch 12:00-14:00 Uhr | ppahizeit Wittlage
1.und 3. . . o

. . Kleine St. Nikolai-Kirche
Donnerstag im 16:30 Uhr MarktMusik Bad Essen
Monat
1. Freitag 15:00 Uhr Okum. Spiel- u. | Pfarrheim St.
im Monat ) Gesprachskreis | Marien Bad Essen
1. Samstag . Kleiner besinnl. | ab St. Marien
im Monat P00 iy Pilgerweg Bad Essen
4. Samstag . Okum. Abend- | Michaeliskapelle
im Monat 20:00 Uhr gottesdienst Wimmer
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St. Marien Bad Essen

Pfarrbiiro
Das Pfarrbiro ist am 12.02.2026 nicht besetzt.

Morgenlob fiir Manner
Am Montag, dem 02.02.2026 um 07:00 Uhr sind wieder alle Manner
in die Bad Essener Kirche zum gemeinsamen Morgenlob eingeladen.

Offenes Café

Das Offene Café l1adt zum gemdutlichen
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen
ab 14:30 Uhr ins Pfarrheim ein.

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
treffen wir uns, im Februar am 05.02. und
19.02.2026.

Herzliche Einladung an alle!

Fruhlingserwachen am 15.03.2026

Am 15.03.2026 findet seitens der Werbegemeinschaft das Fruhlings-
erwachen in Bad Essen statt. Nach der tollen Erfahrung vom letzten
Jahr, wollen wir gerne wieder mit einem Café dabei sein.

HierfUr brauchen wir allerdings noch Unterstitzung und Helfer, z.B.
zum Auf-/Abbauen, Kuchen backen, Kaffee kochen, verkaufen...
Wer Zeit und Lust hat und sich vorstellen kann, uns zu unterstiitzen,
melde sich gerne im Pfarrbiro oder bei Rainer Gelhot.

JMe Okumenekreis Bad Essen
4 Okumene lebt vom gegenseitigen Kennenlernen. Dazu
™ |adt der Okumenekreis Bad Essen ein:
Zur nachsten Sitzung am 03.02.2026 um 19:30 Uhr im
Gemeindehaus der ev.-luth. Nikolaigemeinde.
Bei diesem Treffen werden die kommenden
Okumenischen Veranstaltungen geplant und tberlegt.

i{O
o
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St. Marien Bad Essen

Die Okumene lidt nach Wimmer ein

Der Okumenische Arbeitskreis der katholischen und evangelischen
Kirchengemeinden in Bad Essen konnte vor zwei Jahren eine grol3e
Zahl von Interessierten zu einem Besuch und kennenlernen der
Synagoge der judischen Gemeinde in Osnabriick einladen.

Im vergangenen Jahr erfolgte eine ebenso gut wahrgenommene Fahrt
nach Osnabrick zu einer dortigen Moschee.

Im neuen Jahr 2026 mochten wir ein solches Kennenlernen von
Glaubensweisen unserer Mitburger fortsetzen: Nach einer bereits
erfolgten Kontaktaufnahme laden wir ganz herzlich dazu ein, dieses
Mal das Angebot der Baptistengemeinde in Wimmer zu einer
Begegnung in ihrem Bethaus wahrzunehmen.

Am Dienstag, den 10. Marz 2026, bietet die dortige Gemeinde ab

17 Uhr fur uns die Méglichkeit zu einem naheren Kennenlernen ihrer
Gemeinschaft, ihres Glaubens und ihrer Raumlichkeiten an. Die Dauer
des Besuchs ist auf 2 bis 3 Stunden geplant. Die An- und Abreise
sollen privat und nach Moglichkeit in Absprache von
Fahrgemeinschaften erfolgen.

Der Besuch ist kostenfrei, eine freiwillige persdnliche Spende bei der
Verabschiedung kann bei der Verabschiedung ein Zeichen des Dankes
und der Wertschatzung sein.

Bitte merken Sie den Termin schon einmal vor und geben Sie ihn an
recht viele interessierte Menschen weiter.

Zur Weitergabe an das Bethaus, bitten wir um eine vorherige
Anmeldung bis Dienstag, den 3. Marz, mit Namen und Telefonnummer
in den jeweiligen Gemeindehausern.

Wir freuen uns auf eine grof3e interessierte Besuchergruppe fur den
10. Méarz.

Fir den Okumenischen Arbeitskreis
Helmut Schnitker / Michael Strunk
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St. Marien Bad Essen

Aktiventreff Bad Essen — Ergebnisse:

Am 13. Januar um 19:30 Uhr waren zum zweiten Mal
interessierte Gemeindemitglieder eingeladen, um zu
uberlegen, was unserer Gemeinde so alles anbieten kann.
Gekommen waren, neben den bereits Aktiven aus
Pfarrgemeinderat, Kirchenvorstand, Kusterdienst und
Sternsingeraktion drei weitere Personen, die Lust haben
sich zu engagieren.

So konnten wir an dem Abend ein paar neue Ideen spinnen und Uber
Bewahrtes nachdenken.

Wieder stattfinden wird eine Aktion zum Frihlingserwachen der
Werbegemeinschaft am 15. Marz. Ebenso soll nach der Osternacht
wieder ein kleiner Umtrunk stattfinden, bei dem wir auf die
Auferstehung anstofRen wollen.

Eine neue Idee fir die Fastenzeit ist die Gestaltung der Fenster im
Pfarrheim. Es soll tberlegt werden, wie man die grof3en und
einladenden Fenster des Pfarrheims mit Statements, Botschaften,
Bildern etc. stilvoll und ansprechend gestalten kann (siehe Artikel
unten in dieser Ausgabe).

Eine weitere Idee wurde fir den Sommer/Spatsommer entwickelt:

Es soll ein Kurs (ca. 5 Treffen & 2-3 Stunden) zum Themenfeld
,Eigene Courage — Umgang mit Gewalt — Selbstbehauptung*
angeboten werden. Mehr dazu in einem der nachsten Pfarrbriefe.
Insgesamt war es ein schéner Abend, der zeigt, dass es immer wieder
Menschen gibt, sie Lust haben sich zu engagieren, dass es groRartige
Ideen gibt, gemeinsam Kirche zu leben und dass viel in unserer
Gemeinde passiert.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die an diesem Abend dabei waren!

Fenster in der Fastenzeit

Beim Aktiventreff kam die Idee auf, die Fenster im Pfarrheim in der
Fastenzeit irgendwie und besonders mit Bildern, Statements etc. zu
schmucken.

Das Brainstorming-Treffen fur diese Idee findet am 05. Februar um
15:00 Uhr im Pfarrheim statt. Herzliche Einladung an alle Interessierten
dabei zu sein. Kontakt: Rainer Gelhot, Tel. 05473 - 9577515
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St. Lambertus Ostercappeln

Mi | 04.02.2026 | 17:00 | KJO - Gruppenstunde 3./4. Klasse im Pfarrheim
19.30 | Kirchenvorstandssitzung im Pfarrheim

Fr | 06.02.2026 | 16:30 | KJO - Gruppenstunde 7./8. Klasse im Pfarrheim
Mo | 09.02.2026 | 15:00 | Erstkommunionvorbereitung im Pfarrheim

Di | 10.02.2026 | 15:00 | Seniorenkaffee bei Otto Duisen

16:30 | KJO - Gruppenstunde 5./6. Klasse im Pfarrheim
20:00 | Erwachsenen-Chor im Pfarrheim

Mi | 11.02.2026 | 15:45 | Kinderchor im Pfarrheim

16:30 | Jugendchor im Pfarrheim

Fr |13.02.2026 | 16:30 | KJO - Gruppenstunde 7./8. Klasse im Pfarrheim
Di | 17.02.2026 | 20:00 | Erwachsenen-Chor im Pfarrheim

Mi | 18.02.2026 | 11:30 | Mahl.Zeit in der Mensa der LWS

15:00 | Spielenachmittag im Pfarrheim

15:45 | Kinderchor im Pfarrheim

16:30 | Jugendchor im Pfarrheim

17:00 | KJO - Gruppenstunde 3./4. Klasse im Pfarrheim
Fr | 20.02.2026 | 16:30 | KJO - Gruppenstunde 7./8. Klasse im Pfarrheim
Di. | 24.02.2026 | 16:30 | KJO - Gruppenstunde 5./6. Klasse im Pfarrheim
19:30 | Verbandesitzung im Pfarrheim

20:00 | Erwachsenen-Chor im Pfarrheim

Mi | 25.02.2026 | 15:45 | Kinderchor im Pfarrheim

16:30 | Jugendchor im Pfarrheim

Fr | 27.02.2026 | 16:30 | KJO - Gruppenstunde 7./8. Klasse im Pfarrheim

Pfarrburo
Das Pfarrburo ist am 03.02.2026 geschlossen.

Mariengilde zu Ostercappeln

Einladung an alle Gildemitglieder zu unserer Gildemesse am
Sonntag, den 01.02.2026 um 11:00 Uhr in der St. Lambertus Kirche.
Die gemeinsame Versammlung ist dann im Marz.
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St. Lambertus Ostercappeln

Nur fur kurze Zeit: Comics in der Blicherei
Fur alle Comic-Fans gibt es aktuell eine besondere
Neuigkeit in der Bilcherei: Fur einen begrenzten
DIE BUCHEREI Zeitraum von drei Monaten kénnen dort auch
Comics ausgeliehen werden.
Die Auswahl ist dabei vielfaltig und richtet sich an unterschiedliche
Altersgruppen und Interessen. Erwachsene kénnen sich auf
anspruchsvolle Comics freuen, wahrend Sachcomics spannende
Themen auf unterhaltsame Weise vermitteln. Auch fir junge Leser
und Leserinnen ist gesorgt: Kinder- und Jugendsachcomics laden zum
Lernen ein, erganzt durch klassische Kindercomics zum Schmdkern
und Entdecken.
Mit diesem zeitlich begrenzten Angebot mochte die Blcherei zeigen,
wie vielfaltig Comics sind — von informativ bis fantasievoll.
Ein Besuch lohnt sich also fir Comic-Neulinge und langjahrige Fans.

Die Bucherei am Kirchplatz 4 hat zu den ublichen Zeiten getffnet:
sonntags von 10:00 bis 11:30 Uhr
mittwochs von 15:30 bis 17:00 Uhr

Informationen zum Medienangebot oder den Offnungszeiten sind auch
online auf der Internetseite der Blcherei unter
www.bibkat.de/ostercappeln zu finden. Telefonisch ist die Blicherei zu
den Offnungszeiten unter der Nummer 05473/9577552 erreichbar.
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St. Lambertus Ostercappeln

Kirchenvorstandssitzung

Am 04.02. findet um 19:30 Uhr die
nachste KV-Sitzung im Pfarrheim statt.
Die komplette Tagesordnung lag bei
Redaktionsschluss noch nicht vor.

Es wird aber auf jeden Fall um die Hellpadago in
Geb&udestrategie und den —— gesungﬁs)
Pfarrheim-Neubau gehen. Die )
Sitzung ist selbstverstandlich
offentlich.

Gaste und Zuhorer:innen sind
herzlich willkommen.

Seniorenkaffee 10.02.2026

Unser Angebot

. . " | : T
15:00 Uhr bei Otto im Keller e ¢ unbefristete Vollzeitstelle
In einer frohen und gemutlichen @ zu sofort oder spater
Runde bei einer (oder mehr) Tasse ' \% =« cBikeleasing
e | a7 o Arbeitszeitkonto,

Kaffee /Tee wollen wir Karneval B L
feiern. Wir werden singen, schunkeln 3
und Lachen zu manchen Witzen oder
Geschichten. (Es ist nicht verboten
auch selbst etwas vorzutragen.)

"Ein Tag an dem du nicht lachst ist
ein verlorener Tag."

Es ware schon, wenn ihr euch wieder
kurz anmeldet damit wir genug

Regenerationsstage,

30 Tage Urlaub
e wochentl. Dienstbesprechung
o interne & externe Fortbildungen
o feste Schlietage in den

Sommerferien & Weihnachten
e neues Gebaude mit riesigem
Waldspielplatz

Kaffee und Kuchen einplanen. (
Otto Duisen, Bergstrale 4, K '!:ﬁ:.? 5&2‘?‘@52@2’32”“
Tel. 05473/2865 49179 Ostercappeln

kita@lambertuskindergarten.de
www.lambertuskindergarten.de
. . 05473-763300
Verbandesitzung

Am 24.02. findet in Ostercappeln um
19:30 Uhr im Pfarrheim die nachste
Verbandesitzung statt. Dabei werden
wir den Blick auf das kommende Jahr
und die Themen, die von den
Gruppierungen dran sind, richten.

26



St. Lambertus Ostercappeln

Besichtiqung der Fa. NDEnergie GmbH

Die Firma NDEnergie GmbH ist Betreiber einer KO LPI N G
Biogasanlage mit Biogasaufbereitung und OSTERCAPPELN

CO2- Verflissigung.

Das in Reingas umgewandelte Biomethan wird direkt in das 6ffentliche
Gasnetz eingespeist.

Der aus dem Fermentationsprozess gewonnene Wirtschaftsdiinger wird

Uber den angrenzenden Hafen klimaschonend weitertransportiert.

Freuen Sie sich auf eine sehr interessante Besichtigung mit zukunfts-
weisender Technik.

Wann: 13.02.2026
Beginn: 15:00 Uhr
Wo: Donaustr. 4, 49163 Bohmte/ Leckermuhle

Anmeldung bis 08.02.2026 bei Manfred Rother
Tel.: 05473-2628 E-Mail: manfredrother@gmx.de

Bei der Kirmes im

ElNE R|KSCHA FUR Septemper haben wir mit
OSTERCAPPELN der Auktion den

Grundstein fur die
Rikscha gelegt.
Mittlerweile sind rund 5.650 € zusammengekommen. Das Rikscha-
Team war auch auf dem Ostercappelner Weihnachtsmarkt aktiv und
hat symbolische Speichen verkauft. Aktuell wird ein passendes Gefahrt
ausgesucht und es werden weitere Spendengelder eingeworben.

Wer das Projekt unterstiitzen méchte, kann das entweder Gber den QR-
Code tun oder die Spende mit dem Vermerk ,Spende
fur die Rikscha“ auf das Konto der Kirchengemeinde
St. Lambertus (DE18 2659 00255 1857 5560 00)
Uberweisen.
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St. Lambertus Ostercappeln

Mahl.Zeit Ostercappein

Die nachste Mahl.Zeit in der Mensa findet am Mittwoch,
den 18. Februar um 11:30 Uhr statt.

Da dieser Termin auf Aschermittwoch fallt, wir aber den-
noch an dieser Form der Gemeinschaft festhalten moch-
ten, wird das Essen ein wenig ,schlichter” als beim letzten
Weihnachtsessen ausfallen. Dennoch wird es wie immer
lecker werden und so belaufen sich die Kosten wie bisher
auch auf 7,50 Euro pro Person.

Anmeldung bitte bis spatestens zum 10. Februar bei

Julia Kuhling unter 05473 9577541. Auch gerne

auf die Mailbox sprechen oder eine Mail schreiben.

Offener Spielenachmittag

der Kirchengemeinde

Wir laden wieder interessierte Frauen und Manner ein, um in
Gemeinschaft einen Nachmittag bei Kartenspiel
oder anderen Spielen zu verleben.

Hierzu dirfen Spiele gerne mitgebracht werden.
Die nachsten Termine sind:

am Mittwoch, den 18. Februar und

am Mittwoch, den 18. Marz 2026

von 15.00 — 17.00 Uhr im Pfarrheim. Eine Tasse
Kaffee ist eingeplant.

Information: A. Rehme, Tel. 2833, M. Koll, Tel. 713

Warum in der Kirche eine Bank fehlt...
Immer mal wieder wurden wir — das Pastoral-
team, der Kirchenvorstand und der Pfarrge-
meinderat — angesprochen, ob man nicht eine
Bank aus der Kirche entfernen kann, damit
Menschen mit Rollator, Rollstuhl, Gehhilfen
oder Kinderwagen mitten in der Gemeinde sit-
zen konnen.

Im Rahmen des Krippenaufbaus wurde dieser
Wunsch umgesetzt und im rechten Mittelschiff im vorderen Bereich eine
.kurze“ Bank entfernt. Somit gibt es jetzt eine Bankreihe mit mehr Bein-
freiheit und damit fir manche Menschen einem besseren ,Sitzkomfort®.

28




St. Marien Schwagstorf

Mi | 04.02.2026 | 15:00 Weggottesdienst

Mi | 11.02.2026 | 15:00 Treffen der Erstkommunionkinder
Mi | 11.02.2026 | 15:00 Mittwochstreff

Mi | 18.02.2026 | 15:00 Treffen der Erstkommunionkinder
Do | 26.02.2026 | 15:00 — | Domflhrung - Erstkommunionkinder
19:00
Fr | 27.02.2026 | 15:00 PGR/KV-Wochenende
Sa | 28.02.2026 | 09:00 PGR/KV-Wochenende

KATHOLISCHE Mittwochstreff
A el SCin ANDS Wir beginnen wieder am Mittwoch, den
11.02.2026 mit unserem Mittwochstreff

Gpiotou scbaftetln wie immer im 15:00 Uhr im kleinen Saal
‘P@Jw conaot Cobboue des Veranstaltungszentrums.
Mit einem kleinen Jahresruckblick und

etwas karnevalistischen Spal} starten wir wieder ins Jahr.
Anmeldungen bitte bei Christa Malmsheimer Tel.: 05473 1687




St. Marien Schwagstorf

Weltgebetstag am 6. Marz 2026

,Kommt! Bringt eure Last.” lautet die vertrauensvolle Einladung zum
Weltgebetstag aus Nigeria. Nigerianer*innen tragen viele Lasten — wort-
wortlich auf dem Kopf, aber auch im Gbertragenen Sinne.

Das bevdlkerungsreichste Land Afrikas ist gepragt von einer Vielfalt an
Kulturen, Sprachen und Religionen, aber auch von Spannungen und
Konflikten.

Frauen aus Nigeria haben einen Gottesdienst vorbereitet, in dem wir

erfahren, wie ihr Glaube als Quelle dient, aus der sie Hoffnung und Mut
schopfen.

Weltgebetstag

OI"Z

2026

Nigeria Kommt! Bringt eure Last.

Wir laden herzlich ein
zum 6kumenischen Gottesdienst
am Freitag, den 6. Marz 2026 um 19.00 Uhr
im Gemeindehaus der Walburgisgemeinde Venne
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Pastoralteam

Pfarrbe-
auftragter

Rainer Gelhot
r.gelhot@bistum-os.de

05473-95775-15

Pastor

Thomas Wirp
t.wirp@bistum-os.de

0171-8183941

Gemeinde-
referentin

Julia Kiihling
li-kuehling@bistum-os.de

05473-95775-41

Biicherei

Kirchplatz 4 - Ostercappeln

05473-95775-52

Pfarrbiiros

St. Marien Bad Essen
Christine Beuke

c.beuke@bistum-os.de
Lindenstr. 65, 49152 Bad Essen
Mi & Fr: 09:00 - 11:00 Uhr

Do: 17:00 - 18:00 Uhr

Bankverbindung
IBAN: DE80 2655
0105 0002 0278 94
Sparkasse Osnabriick

05472-2056

St. Lambertus Ostercappeln
Caroline Baringhaus

c.baringhaus@bistum-os.de
Kirchplatz 1, 49179 Ostercappeln
Di: 15:00 — 17:00 Uhr

Fr: 09:00 —12:00 Uhr

Bankverbindung
IBAN: DE18 2659
0025 1857 5560 00
Vereinigte Volksbank

|05473-95775-00

Rendantur: Vera Helling
v.helling@bistum-os.de

|05473-95775-13

St. Marien Schwagstorf
Angelika Riese

a.riese@bistum-os.de
Mihlenstr. 17, 49179 Ostercappeln
Do. 16:00 — 17:00 Uhr

Bankverbindung
IBAN: DE95 2655
0105 0014 7305 50
Sparkasse Osnabriick

05473-386

KiTa
St.
Lambertus

Nicole Jaedtke
kita@lambertuskindergarten.de
krippe@lambertuskindergarten.de
Waldstr. 2A, 49179 Ostercappeln
www.lambertuskindergarten.de

05473-763300

Marien-
krippe

Marleen Knurr
Marienkrippe@osnanet.de

www.marienkrippe.de

Schwegerhoffstr. 2 - 49179 Ostercappeln

05473-8019607
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