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Mein Rotkehlchen 
Spätestens mit dem 02.02., dem Fest Maria Lichtmess oder Darstellung 
des Herrn, finden auch in den Kirchen die weihnachtlichen Elemente 
nun ihr lichtvolles Ende. Viele Menschen haben ja schon ab Neujahr 
Lust aufs Aufräumen des Wohnzimmers, auf klare Flächen, frische 
Kalender und neue Gedanken, bei uns zieht es sich noch etwas hin: 
Die Heiligen Drei Könige und die 120 Sternsinger in unseren 
Gemeinden hatten noch ihre Zeit zu kommen, die Heilige Familie, zur 
Flucht aufzubrechen, und man konnte in vielen Kirchen noch die 
Atmosphäre von Christbäumen und Krippen genießen. 
Dieses Jahr sogar zum 800. Jubiläum von Franziskus` Idee, die 
Weihnachtsgeschichte als Krippe oder Spiel darzustellen. 
 
Packt man dann den Christbaumschmuck wieder ein und nimmt all die 
kleinen Kostbarkeiten in die Hände, so fallen einem die Geschichten 
ein, vom wem dieser besondere Engel ein Geschenk war, wo jene 
Kugel gekauft wurde oder an welche Urlaube und Menschen uns die in 
all den Jahren zusammengesammelten Anhänger erinnern. 
 
So auch bei meinem Rotkehlchen, das mit mehreren anderen Vögeln 
unseren Weihnachtsbaum ziert. Schon bei meinen Eltern saß es immer 
auf jenem Zweig, der am meisten zur Krippe hinüber ragte - so als sei 
es etwas vorwitzig, neugierig und singe für das Jesuskind. 
 
Als wir uns zum Jahresbeginn in Schwagstorf mit 20 Frauen zum 
Tanzen rund um den Baum trafen, da brachte auch jeder einen 
Anhänger vom eigenen Christbaum zum Schmücken mit und wir teilten 
und hörten berührende wie witzige Geschichten, die dahintersteckten.  
 
Vielleicht haben Sie selbst auch ein Lieblingsstück Baumschmuck? 
 
Dieses Jahr überlege ich, ob vielleicht einmal alle Vögel bleiben dürfen, 
wenn der Rest in die Weihnachtskiste verpackt wird und verschwindet. 
Vielleicht mache ich mir einen Frühlingsast und sie werden die Boten 
für unseren Februar und März, wie damals die Barbarazweige, - 
auf dass die Weihnachtsbotschaft noch ins neue Jahr hinein wirke und 
uns begleite, mit der Hoffnung auf neues Leben, Wachsen, Pfeifen und 
Singen, Lebensfreude 2024!      

Marie Pieck 

Vorwort 
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Gottesdienste 

Donnerstag, 1. Februar 2024 

10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 

Hl. Messe im Haus St. Michael 

   

Freitag, 2. Februar 2024 

Darstellung des Herrn - Lichtmess 

09:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 

   

Samstag, 3. Februar 2024 

16:30 Uhr  Bad Essen Tauftermin 

18:00 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 

   

Sonntag, 4. Februar 2024 

5. Sonntag im Jahreskreis 

09:45 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 

11:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 

   

Montag, 5. Februar 2024 

07:00 Uhr  Bad Essen Morgenlob für Männer 

   

Dienstag, 6. Februar 2024 

08:00 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 

   

Mittwoch, 7. Februar 2024 

08:30 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 

   

Donnerstag, 8. Februar 2024 

10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 

Wortgottesdienst 

18:00 Uhr  Krankenhaus Hl. Messe 

   

Freitag, 9. Februar 2024 

09:00 Uhr  Ostercappeln Wort-Gottes-Feier 

 

  
Samstag, 10. Februar 2024 

18:00 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 
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Gottesdienste 

   

Sonntag, 11. Februar 2024 

6. Sonntag im Jahreskreis 

08:30 Uhr  Krankenhaus Hl. Messe 

09:45 Uhr  Schwagstorf Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 

Mehr-Generationen-Gottesdienst zum Thema 

„Tier in der Bibel“ 

11:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 

11:00 Uhr  Ostercappeln Kinderkirche "Karneval" 

   

Dienstag, 13. Februar 2024 

08:00 Uhr  Schwagstorf Wortgottesdienst 

   

Mittwoch, 14. Februar 2024 

Aschermittwoch 

08:30 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 

17:00 Uhr  Ostercappeln Aschermittwochsgottesdienst für Kinder  

19:00 Uhr  Ostercappeln Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 

   

Donnerstag, 15. Februar 2024 

10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 

Hl. Messe im Haus St. Michael 

   

Freitag, 16. Februar 2024 

09:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 

   

Samstag, 17. Februar 2024 

18:00 Uhr  Bad Essen Wortgottesdienst 

   

Sonntag, 18. Februar 2024 

1. Fastensonntag 

09:45 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 

11:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 

   

  
Dienstag, 20. Februar 2024 

08:00 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 
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Gottesdienste 

   

Mittwoch, 21. Februar 2024 

08:30 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 

   

Donnerstag, 22. Februar 2024 

Kathedra Petri 

10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 

Wortgottesdienst 

18:00 Uhr  Krankenhaus Hl. Messe 

   

Freitag, 23. Februar 2024 

09:00 Uhr  Ostercappeln Hl. Messe 

   

Samstag, 24. Februar 2024 

18:00 Uhr  Bad Essen Hl. Messe 

   

Sonntag, 25. Februar 2024 

2. Fastensonntag 

08:30 Uhr  Krankenhaus Hl. Messe 

09:45 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 

11:00 Uhr  Ostercappeln Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 

   

Dienstag, 27. Februar 2024 

08:00 Uhr  Schwagstorf Hl. Messe 

   

Mittwoch, 28. Februar 2024 

08:30 Uhr  Bad Essen Wortgottesdienst 

   

Donnerstag, 29. Februar 2024 

10:00 Uhr  Kapelle  

St. Michael 

Hl. Messe im Haus St. Michael 
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Kollekten-Ergebnisse 

Statistik: Kollekten-Ergebnisse 

 
 

Besondere Kollekten im Februar: 

04.02. Ansgar-Werk 
 
 
 
 
 

    2022 2023 

Ostercappeln Sternsinger 6.774,70 €  10.441,47 € 

  Misereor 2.075,10 €  1.274,07 € 

  Renovabis 295,72 €  276,98 € 

  Weltmission 156,20 €  500,86 € 

  Adveniat 5.734,25 €  5.230,67 € 

       

Bad Essen Sternsinger 2.651,00 € 4.336,00 € 

  Misereor 256,00 € 726,00 € 

  Renovabis 188,00 € 153,00 € 

  Weltmission 540,00 € 172,00 € 

  Adveniat 493,10 € 383,00 € 

       

Schwagstorf Sternsinger 3.836,59 €  3.293,57 € 

  Misereor 180,72 €  368,90 € 

  Renovabis 33,00 €  110,50 € 

  Weltmission 107,00 €  44,30 € 

  Adveniat 352,59 €  449,40 € 

Datum Kollektenzweck BE OC SC 

17.12.2023 Kirchengemeinde  167,87 € 43,00 € 

25.12.2023 Adveniat 383,00 € 5.230,67 € 449,40 € 

26.12.2023 
Weltmissionstag 
der Kinder 

102,40 € 61,40 € 199,11 € 

31.12.2023 Kirchengemeinde 36,00 € 240,20 € 42,00 € 

01.01.2024 Epiphaniekollekte 45,50 € 53,75 €  

07.01.2024 Sternsinger 4.007,35 € 11.179,11 € 3.314,21 € 

14.01.2024 Kirchengmeinde 14,00 € 150,91 € 15,00 € 
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Wir gratulieren zum Geburtstag 

 
St. Mariä Himmelfahrt Bad Essen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
St. Mariä Himmelfahrt Schwagstorf 
 
 
 
 
 
 
St. Lambertus Ostercappeln 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ... und wünschen für  

 das neue Lebensjahr  

       Gottes Segen! 
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Freud und Leid 

 
Aus unserer Gemeinde verstarb… 
Am 10.12.2023   Herr Werner Mader aus Ostercappeln, 81 Jahre 
Am 13.12.2023   Frau Ida Luzia Schwerdt aus Herringhausen, 90 Jahre 
am 25.12.2023   Herr Horst Steingräber aus Wehrendorf, 74 Jahre 
am 27.12.2023   Frau Rita Wilker zu Felsen aus Schwagstorf, 90 Jahre 
am 28.12.2023   Frau Gertrud Rahe aus Bad Essen, 88 Jahre 
am 29.12.2023   Frau Maria Segunda Ruiz aus Wittlage, 94 Jahre 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sei mutig und stark. Fürchte dich also nicht, und hab keine Angst; 
denn der Herr, dein Gott, ist mit dir bei allem, was du unternimmst. 

Josua 1,9 
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Wir beten für folgende Anliegen 

Bad Essen 
 

07.02.2024 † Stefanie Volbers 
†† Eheleute Barbara u. Hans-Jürgen Wagner 

 
Schwagstorf 
 

04.02.2024 Leb. und †† Fam. Sack/Hagedorn 
† Alois Gödecker 

18.02.2024 Leb. und †† der Familie Gödecker/Schubert 

 
Ostercappeln 
 

04.02.2024 Leb. u. Verst. Fam. Beermann 

11.02.2024 6 Wochenamt † Rita Wilker zu Felsen 

16.02.2024 †† Alfons u. Margarethe Kinne 

25.02.2024 † Agnes Niehaus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Impressum: 
Der Pfarrbrief ist das Mitteilungsblatt der Pfarreiengemeinschaft 
Ostercappeln – Bad Essen – Schwagstorf. 
V.i.S.d.P: Pfarrbeauftragter Rainer Gelhot 
Erscheinungsweise: monatlich - Redaktionsschluss: am 10. des Vormonats 
Auflage: 725 Exemplare 
Bilder: privat, pfarrbriefservice.de, GemeindebriefDruckerei.de, unsplash.com 
Kontakt: pfarrbrief@st-lambertus-ostercappeln.de 
Web: www.st-lambertus-ostercappeln.de 
          www.st-marien-schwagstorf.de 
          www.st-marien-bad-essen.de 
Instagram: @pfarreiengemeinschaft  

http://www.st-marien-bad-essen.de/
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

 
Rückmeldung zu den Weihnachtsgottesdiensten 
Dieses Mal haben wir an den Weihnachtsgottesdiensten aufgrund der 
veränderten Personalsituation ein paar größere Änderungen (Zeiten, 
Form) vornehmen müssen. 
Wir möchten daher wissen, wie Ihnen/Euch die Gottes-
dienst-Angebote zu Weihnachten/Silvester gefallen ha-
ben und bitten herzlich um eine offene und ehrliche  
Antwort! Scannen Sie einfach diesen QR-Code und 
nehmen Sie an der Umfrage teil.  
Alternativ haben wir in den Kirchen auch Stellwände mit 
den Fragen stehen, wo Sie gern eine Rückmeldung ge-
ben können.  
 

Dankeschön! 
Ihr/Euer Pastoralteam 

 
 
 

Taufvorbereitung 
In unserer Pfarreiengemeinschaft werden wir neue 
Wege in der Taufvorbereitung gehen. Daher laden 
wir alle, die Spaß und Interesse an der Mitarbeit  
in der Taufvorbereitung und vielleicht auch beim 
späteren Taufen haben, zu einem kreativen Aus-
tausch ein. 
Bei Getränken und kleinen Snacks gucken wir, was 
Taufe heißt, was wichtig zu wissen wäre, für Eltern, 

die ihr Kind taufen lassen wollen und wie Taufe bei uns zukünftig möglich 
sein kann.  
Wer am Ende des Abends feststellt, dass er/sie bei der Taufkatechese 
einsteigen möchte: Umso besser.  
Wer einfach einen Abend über Taufe erleben will: Auch gut!  
Wir treffen uns am 06.02.24 um 20:00 Uhr im Pfarrheim Ostercappeln, 
Kirchplatz 5.  
Bei Fragen meldet euch einfach bei Rainer Gelhot (05473/95775-15) 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Beerdigungen 
Aufgrund einer Fortbildung ist Pastor Thomas Wirp vom 06.02. – 08.02.2024 
nicht da. Daher überrnimmt Rainer Gelhot mögliche Beerdigungen in der 
kompletten Woche vom 05. - 09. Februar 2024. 
 
 
Aschermittwoch 
Am 14.02. beginnt mit dem Aschermittwoch die Fastenzeit. Wir feiern die 
Hl. Messe um 08:30 Uhr in Bad Essen.  
Abends um 19:00 Uhr findet in Ostercappeln ein Wortgottesdienst mit 
Kommunionausteilung statt. Natürlich wird auch da das Aschekreuz als 
sichtbares Zeichen für den Beginn dieser besonderen Zeit ausgeteilt.  

 
 
Aschermittwochs-Gottesdienst für Kinder 
Mit dem Aschermittwoch beginnt ja bekannterweise 
die Fastenzeit. Daher soll es auch einen besonders 
für Kinder gestalteten Gottesdienst geben, der am 
Aschermittwoch, den 14.02. in der St. Lambertus Kir-
che um 17:00 Uhr gefeiert wird. Zu diesem Gottesdienst sind neben den 
Erstkommunionkindern auch alle anderen Kinder eingeladen! 

 
 

 
Nicht du trägst die Wurzel, sondern die Wurzel 
trägt dich“ (Röm 11,18) 
 

Vortrag von Dr. Winfried Verburg am 23.02.2024 
Beginn: 19:30 Uhr im kath. Pfarrheim  

Mit diesem Bild aus der Pflanzenzucht beschreibt Paulus das jüdisch-
christliche Verhältnis. Bei der Pflanzenveredlung wird ein Trieb eines  
Gehölzes mit der Wurzel eines anderen Gehölzes verbunden; dabei 
bleibt der neue Trieb auf die Wurzel angewiesen. Was daraus für das 
Verhältnis von Christen und Juden folgt, darum wird es an diesem Abend 
gehen. Der Referent ist katholischer Vorsitzender der Gesellschaft für 
christlich-jüdische Zusammenarbeit in Osnabrück. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Minimal - Foto-Exerzitien in der  
Fastenzeit 2024 
Die Fastenzeit lädt ein weniger zu machen, 
bewusster zu leben, auf Dinge zu verzichten, 
 oder etwas anders zu machen. Kurz gesagt  
heißt Fastenzeit „aus einem anderen Blickwinkel 
heraus“ zu leben.  
In den Foto-Exerzitien 2024 wird daher der 
fotografische Ansatz der "Minimalistischen 
Fotografie" im Mittelpunkt stehen. Bei den Treffen 
wird jedes Mal aktiv fotografiert! Natürlich stehen 
Texte der Fastensonntage im Mittelpunkt, werden 
aber vor Ort aktiv umgesetzt! 

 

Die Fotoexerzitien verbinden das Kennenlernen biblischer Texte mit 
dem Sehen Lernen durch den Kamera-Sucher. 
Mitmachen kann jeder, der Spaß an biblischen Texten hat oder sie 
kennen lernen möchte. Jeder der Lust hat, fotografieren zu lernen oder 
wieder neu zu entdecken.  
Deshalb braucht man zur Teilnahme auch nur mindestens ein 
Smartphone mit Kamera. Wer eine Digitalkamera oder eine komplette 
Fotoausrüstung hat, darf natürlich ebenso teilnehmen, das ist aber 
keine Voraussetzung. 
Viel wichtiger als die Technik ist Spaß an tollen Bildern, Lust am 
Entdecken und Lernen, Mut sich den Bibeltexten zu stellen und 
Offenheit, um Neues zu wagen. 
 
Die Treffen finden zu folgenden Zeiten statt:  

Do., 15.02.24: 19:30 – 21:30 Uhr 
Mi., 28.02.24: 19:30 – 21:30 Uhr 
Mi., 13.03.24: 19:30 – 21:30 Uhr 

Jeweils im Pfarrheim Ostercappeln, Kirchplatz 5 
 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
Wer jetzt noch unschlüssig ist: Einfach vorbeischauen oder vorher 
anrufen: Rainer Gelhot – 05473/95775-15  
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

 
„… durch das Band des Friedens“, 
Weltgebetstag Palästina 
So lautet das Motto des diesjährigen 
Weltgebetstages am 01.03.2024. 
Ein Leben in Frieden und Gerechtigkeit – eine 
Vision, an der der Weltgebetstag festhalten 
will. Aufgrund der kriegerischen 
Auseinandersetzung zwischen Israel und 
Palästina hat das deutsche Weltgebetstags-
Komitee neue aktualisierte Materialien und 

Texte veröffentlicht, auf dessen Grundlage in ökumenischer 
Gemeinschaft die Gottesdienste stattfinden. 
Angesichts von Gewalt, Terror und Konflikten soll diese Form des 
Gebetes die Worte und Anliegen der palästinensischen Christinnen 
hörbar machen. „Wann, wenn nicht jetzt sollten christliche Frauen und 
Männer aller Konfessionen sich weltweit zu Gottesdiensten und 
Gebeten, zu Klage und Schweigen, zu inständigem Bitten um Frieden 
versammeln?“ heißt es im Vorwort der aktualisierten deutschen 
Gottesdienstordnung. 
Wir hoffen, der Weltgebetstag lässt uns die Situation der Menschen in 
Palästina besser verstehen, und die Friedenssehnsucht in der 
gesamten Region spürbar werden. 
 

In unserer Pfarreiengemeinschaft finden folgende Gottesdienste und 
Begegnungen zu diesem Tag statt: 
 

Freitag, 1. März 2024 
16.00 WGT für KINDER, mit Kinderchor St. Nikolai Bad Essen 
18:00 WGT St. Nikolai Bad Essen, anschl. Mitbringbuffet 
19:00 WGT Pauluskirche Ostercappeln, anschl. Buffet 
19.30 WGT Walburgiskirche Venne. 
 

Interessierte, die bei der Gestaltung mitwirken möchten, sind herzlich 
eingeladen und können sich für weitere Infos bei Marie Pieck melden. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Hauskommunion – die Kirche kommt zu Ihnen 
Monat für Monat bringen Engagierte aus unserer Pfarreien-gemeinschaft 
die Kommunion zu den Menschen nach Hause, die nicht (mehr) in die 
Kirche gehen können. Gemeinsam wird ein kleiner feierlicher 
Gottesdienst gefeiert, in dessen Rahmen die Hl. Kommunion gereicht 
wird. So haben diese Menschen Anteil an der großen Festgemeinde der 
Kirche Darüber hinaus entsteht durch die regelmäßigen Besuche der 
Kommunionhelfer ein guter persönlicher Kontakt und ein kleiner Plausch 
rundet die Feier ab.  
Wenn Sie auch gern die Kommunion zuhause bekommen möchten – 
zögern Sie nicht und melden Sie sich gern im Pfarrbüro, bei Rainer 
Gelhot oder Thomas Wirp. Wir kümmern uns dann, dass Sie auch 
besucht werden. 
 

Wir freuen uns, dass mit Elisabeth und Ansgar Mellentin sowie  
Georg Kaiser jetzt drei neue Aktive gefunden wurden.  
Dafür ganz herzlichen Dank.  
Benno Sandkühler verstärkt ab sofort auch das Team der 
Kommunionhelfer in den Gottesdiensten. Auch dafür sagen wir 
Dankeschön. Denn beide Dienste erfordern nicht nur Zeit und 
Verlässlichkeit, sondern auch die Vorbereitung durch Wochenendkurse. 
Schön, dass ihr dabei seid!  

 
 
 
Pfarrgemeinderats- und Kirchenvorstandsklausurtagung 
Am 23./24. Februar tagen die Leitungsgremien aus allen drei Gemeinden 
auf einer gemeinsamen Klausurtagung. Dieses findet im Pfarrheim von 
Maria Rosenkranz in Osnabrück statt. Dabei sollen u.a. aktuelle Themen, 

die die Gremien beschäftigen aufgegriffen 
und auch auf das vergangene Jahr 
geschaut werden. Darüber hinaus wird uns 
Jonas Wenner aus unternehmerischer 
Sicht von Risiken und Chancen berichten, 
die uns sicherlich auch auf andere Art und 
Weise in unseren Kirchengemeinden 
begegnen. Wir freuen uns auf den 
gemeinsamen Austausch!  
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Menschlich, christlich, wichtig – Wir helfen! 
Brief- und Haussammlung der Caritas vom 10. Februar bis  
10. März 2024 
Es kann jeden treffen: Krankheit, Arbeitslosigkeit und andere 
unvorhersehbare Ereignisse können Menschen aus der Bahn werfen. 
Caritas und Kirche sind rund ums Jahr für Menschen in Not da und 
können schnell und unbürokratisch helfen. Für diesen Zweck bittet der 
Caritasverband unter dem Motto „Menschlich, christlich, wichtig – Wir 
helfen!“ vom 10. Februar bis zum 10. März in vielen Gemeinden im 
Bistum Osnabrück um Unterstützung.  
„Mit dem Geld aus der Sammlung helfen wir Menschen, die von 
Altersarmut betroffen sind, Familien, die unter prekären Bedingungen 
leben, Kindern und Jugendlichen, die sozial benachteiligt aufwachsen“, 
erklärt Caritasdirektor Johannes Buß. Er ergänzt: „Sicher haben auch Sie 
eine Person vor Augen, wenn es um Armut und Not in unserer 
Umgebung geht. Vielleicht der ältere Herr, der nur die Sonderangebote 
im Supermarkt in seinen Wagen legt? Oder die alleinerziehende Mutter, 
der man ihre Sorgen und Übermüdung im Gesicht ablesen kann? Oft ist 
ihre Scham zu groß, um Hilfe zu bitten. Kirche und Caritas helfen 
Menschen in Notsituationen diskret und direkt. Das geht aber nur mit 
Ihrer Spende! Lassen sie uns gemeinsam helfen, das ist menschlich, 
christlich, wichtig.“ 
Ansprechpartnerin: Frauke Damerow, Caritasverband für die Diözese 
Osnabrück e.V. fdamerow@caritas-os.de, Tel. 0541 34978-165. 
 
 

Ausflug zur Synagoge Osnabrück 

Der ökumenische Arbeitskreis aus Bad Essen organisiert einen 
gemeinsamen Ausflug für alle Interessierten über die Grenzen von 
Konfessionen hinweg einmal eine andere Religion kennenzulernen. 
Wir bieten an, am 20.02.2024 mit dem Bus zur Synagoge nach 
Osnabrück zu fahren. Dort wird Frau Lea Mor durch den Gebetsraum 
führen und über die Geschichte der Juden in Osnabrück berichten. 
Treffpunkt für die gemeinsame Abfahrt ist 16:00 Uhr, Niedersachsen-
straße Bad Essen, man kann aber auch in Osnabrück direkt dazu 
kommen. Wir bitten um Anmeldung bis zum 10.02.24 im evangelischen 
Pfarrbüro Nikolai unter Tel. 05472/ 4375.  
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Letzte Hilfe – alles andere als Sterbehilfe  
Nächster Kurs am 21. Februar 2024 in Bad Essen 
„Letzte Hilfe“? Die Normalität des Sterbens als Teil des 
Lebens anzusehen, ermöglicht uns Menschen eine 
hinwendende Haltung, um durch Dasein und Dableiben 
Halt zu geben, möglicherweise etwas Leiden zu lindern 

und dadurch Lebensqualität zu schenken. 
 

Der Letzte Hilfe-Kurs richtet sich ausdrücklich an interessierte 
Bürgerinnen und Bürger und zeigt ihnen, was sie für ihre An- und 
Zugehörigen, Kollegen, Freude oder Nachbarn am Ende des Lebens 
tun können. 
 

Entsprechend geschulte Hospizmitarbeiterinnen von SPES VIVA 
vermitteln hier das „Kleine 1x1 der Sterbebegleitung“, die vier 
Unterrichtsstunden stehen jeweils für eines der vier Module: 

• Sterben ist ein Teil des Lebens 

• Vorsorgen und Entscheiden 

• Leiden lindern 

• Abschied nehmen 
 
Der nächste Kurs findet statt am Mittwoch, 21. Februar 2024 von  
9:30 bis 13:30 Uhr im Ev. Gemeindehaus Bad Essen, Nikolaistraße. 
Melden Sie sich gern unter 05473/29-117 oder hospizdienst@spes-
viva.de bei SPES VIVA an. 
 
Weitere Termine, auch an weiteren Orten, werden laufend folgen und 
sind auf der Website www.spes-viva.de zu finden. 
Ein Kostenbeitrag in Höhe von 15 Euro ist bitte vor Ort zu entrichten. 
 

Kraftquellen für Frauen 
Nach dem von vielen gut angenommenen, energievollen Tanzen um 
den Christbaum wird die nächste Kraftquelle ein Pilgerwochenende 
sein, das im Raum Vechta/Damme/Dinklage für den 4. und 5. Mai 
geplant wird. Wer sich der Vorbereitung von Marina Kirchkesner und 
Marie Pieck anschließen mag, melde sich gern. Sonst save the date 
und geht mit uns hinaus in Gottes schöne Schöpfung zum Wandern, 
Innehalten, Körper- und Atemübungen am Wegrand, mit leichtem 
Rucksack und einer Übernachtung in einer Pilgerherberge.  

mailto:hospizdienst@spes-viva.de
mailto:hospizdienst@spes-viva.de
http://www.spes-viva.de/
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Messdienerwochenende auf Lage-Rieste 
Vom 16. - 18. Februar 2024 findet auf Lage unser Messdiener-
wochenende für alle bis 14-jährigen statt. Gemeinsam wollen wir an dem 
Wochenende Dinge gestalten, üben, den Alfsee besuchen, Gottesdienst 
feiern und eine gute Zeit miteinander haben. 
Die Anmeldung mit den genauen Zeiten, Kosten, usw. wird über den  
E-Mailverteiler der Messdienergruppe versendet. Wir freuen uns auf das 
gemeinsame Wochenende! Bei Fragen dürft ihr euch gerne an Julia 
Kühling (05473 9577541) wenden. 
 
 

Gruppenstunde der Messdiener:innen am 01.02.2024 
Die nächste Gruppenstunde zu der alle Messdiener:innen aus der 
ganze Pfarreiengemeinschaft herzlich eingeladen sind, findet am 
01.02.2024 um 18:00 Uhr in der St. Lambertus-Kirche in Ostercappeln 
statt.  

 
 
 
Firm-Vorbereitung 
Der gemeinsame Samstag mit dem 
Speed-Date am 10.02.2024 führt alle 
Firmlinge mit interessanten Menschen 

aus Bistum und 
Gemeinde zusammen 
und wir lernen deren 
Engagement für 
christlichen Glauben 
heute kennen und können sie interviewen.Die Fotos 
entstanden im letzten Firmkurs, da durften die 
Jugendlichen im Workshop beim Bestattungshaus 
Nordsieck für Menschen, die ohne Angehörige 
beigesetzt werden, eine besondes schöne Urne und 
einen hoffnungsvollen Sarg als Abschiedsgeschenke 
gestalten. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Sternsingeraktion 2024 
Die Sternsinger:innen der Pfarreiengemeinschaft 
freuen sich über ein fantastisches Ergebnis ihres 
Engagements: So wurden mittlerweile über 3.314  €  
in Schwagstorf, 11.179 € in Ostercappeln und 4.007 € 
in Bad Essen gezählt, als am Sonntagabend alle 
Sternsingergruppen wieder zurückgekehrt und alle 
Spendendosen geleert waren. Eine stolze Summe von 
insgesamt über 18.000 Euro, zu der sicherlich im 
Laufe der Wochen noch Geld hinzukommen wird. 
Insgesamt waren an diesem segensreichen Tag in der 
Pfarreiengemeinschaft über 120 Sternsinger:innen, 
über 40 Begleitende und sicherlich mehr als 50 
Personen im Hintergrund im Einsatz für benachteiligte 
Kinder in aller Welt.  
Viele Male hatten sie ihre Lieder gesungen und den 
Segen „20*C+M+B+24“, Christus Mansionem 
Benedicat, Christus segne dieses Haus, über die Haustüren 
geschrieben. Viele Kinder berichteten, wie sehr sich die Menschen über 
ihren Besuch zu Beginn des neuen Jahres gefreut haben und auch, 
wenn es sicherlich ein anstrengender Tag war: Die Freude darüber, an 

diesem Tag so viel 
Segen gebracht und 
Geld für andere 
Kinder gesammelt zu 
haben, überwog.  
So wie in jedem Jahr. 
Deswegen:  
 

Ein herzliches 
Dankeschön an alle, 
die sich eingebracht 
und/oder gespendet 

haben! 
 



19 
 

 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 

1959 wurde die Aktion erstmals gestartet. Inzwischen ist die 
Sternsingeraktion die weltweit größte Solidaritätsaktion, bei der sich 
Kinder für Kinder engagieren. Rund 1,31 Milliarden Euro sammelten die 
Sternsinger:innen seit dem Aktionsstart, mit denen Projektmaßnahmen 
für benachteiligte und Not leidende Kinder in Afrika, Lateinamerika, 
Asien, Ozeanien und Osteuropa 
unterstützt wurden. Die Aktion wird 
getragen vom Kindermissionswerk 
‚Die Sternsinger‘ und vom Bund der 
Deutschen Katholischen Jugend 
(BDKJ). Mit der Sternsingeraktion 
2024 wurde deutlich, vor welchen 
Herausforderungen Kinder und 
Jugendliche in der Beispielregion 
Amazonien stehen. Sie zeigte, wie die Projektpartner junge Menschen 
dabei unterstützen, ihre Umwelt und ihre Kultur zu schützen. Zugleich 
verdeutlichte die Aktion, dass Mensch und Natur am Amazonas und 
überall auf der Welt eine Einheit bilden. Die Sternsinger:innen wurden 
ermutigt, sich gemeinsam mit Gleichaltrigen aller Kontinente für ihr 
Recht auf eine gesunde Umwelt einzusetzen. Doch nicht nur Kinder in 
Amazonien werden zukünftig durch den Einsatz der kleinen und großen 
Könige in Deutschland unterstützt. Straßenkinder, Flüchtlingskinder, 
Aids-Waisen, Kindersoldaten, Mädchen und Jungen, die nicht zur 

Schule gehen 
können, denen 
Wasser und Nahrung 
fehlen, die unter 
ausbeuterischen 
Bedingungen 
arbeiten müssen 
oder ohne ein festes 
Dach über dem Kopf 
aufwachsen – Kinder 
in rund 90 Ländern 
der Welt werden 
jedes Jahr in 
Projekten betreut, die 
mit Mitteln der Aktion 
unterstützt werden. 
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Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Statistik 2023 
Wie in jedem Jahr geben wir die Statistik für das letzte Jahr bekannt.  
So kann man gut sehen, wie sich unsere Gemeinden entwickelt haben. 

  

    2022 2023 

Ostercappeln Taufen   18 14 

  Trauungen  5               4 

  Todesfälle  16 22 

  Kirchenaustritte  56             28 

  Kommunionkinder  30 18 

  Firmlinge  9 7 

        

Bad Essen Taufen  8 9 

  Trauungen 3 0 

  Todesfälle 21 21 

  Kirchenaustritte 71 54 

  Kommunionkinder 16 21 

  Firmlinge 8 9 

        

Schwagstorf Taufen   7 1  

  Trauungen  1 1  

  Todesfälle  16 8  

  Kirchenaustritte  36 18  

  Kommunionkinder  14 8  

  Firmlinge  4 3  
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Aktuelles aus der Marienkrippe 

Religionspädagogik in der Krippe… 
Manch einer fragt sich vielleicht: 
Religionspädagogik in der Krippe? Wie 
geht das? Können Krippenkinder schon 
etwas mit Religion anfangen? Müssen die 
Kinder hier jeden Tag stillsitzen, ihre 
Hände falten und beten?  
In unserer Krippe spielt Religion jeden Tag 
eine Rolle. Doch vielleicht anders als 
manch einer denkt… 
 

Von Beginn ihres Lebens an ist es für die 
Kinder wichtig, Geborgenheit zu erfahren 
und zu spüren, dass sie geliebt werden. Sie entwickeln ihre eigene 
Persönlichkeit und Individualität, aber auch große Themen wie Anfang 
und Ende erleben Kleinkinder. Sie spüren die gegensätzlichen Gefühle 
wie Glück und Trauer, Vertrauen und Angst, Geborgenheit und sich 
verlassen fühlen.  
Sie entdecken ihre Umwelt jeden Tag neu. Dabei sind sie sehr neugierig, 
möchten im wahrsten Sinne des Wortes alles „begreifen“. Sie erkunden 
ihre Umwelt mit ihren Händen und ihrem Mund. Sie hören genau hin: 
Was klingt denn da?  
Unsere religiöse Bildungsarbeit greift diese Themen der Kinder auf, auch 
schon bevor Kinder Worte dafür finden. Sie erleben es im Krippenalltag 
bei uns durch unser Interesse, Wertschätzung, Respekt und Zuneigung 
jedem Einzelnen gegenüber.  
 

Religion bedeutet auch die Auseinandersetzung und das Vermitteln von 
Werten: für jeden Einzelnen, aber auch im Kontext eines sozialen 
Miteinanders. Kinder suchen die Auseinandersetzung mit Normen und 
Werten im Zusammenleben mit Anderen. Wir können dabei eine 
Vorbildfunktion ausüben und durch unser Tun und Handeln Orientierung 
bieten. Bei uns haben die Kinder aber auch die Möglichkeit je nach 
individuellem Entwicklungsstand, wichtige Werte wie Mitgefühl, 
Gerechtigkeit, Helfen und Teilen zu erfahren.  
Wir möchten Kinder auch verschiedene religiöse Feste und religiöse 
Traditionen näherbringen. 
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Aktuelles aus der Marienkrippe 

Dabei ist es uns wichtig, Kindern und Familien anderer Religionen und 
Herkunft mit Offenheit und Achtung zu begegnen. Jeder ist bei uns 
willkommen!  
Gerade kleine Kinder benötigen im Krippenalltag immer wiederkehrende 
Rituale. Das gibt ihnen Sicherheit. Vor dem Frühstück und dem 
Mittagessen singen wir Lieder oder beten ein kurzes Gebet.  
 

Freitags machen wir unsere kleinen „Hallo Gott- Runden“. Hier geht es 
um Themen, die uns gerade beschäftigen. Wir möchten den Kindern 
vermitteln: Gott hat jeden von uns lieb; Er hat dich in deiner 
Einzigartigkeit lieb; Er hört dir zu, du bist Gott wichtig.  
Wir möchten Kinder auf kirchliche Feste wie z. B. St. Martin, Nikolaus 
und Weihnachten neugierig machen und ihnen erklären, worum es geht. 
Wir staunen dabei immer wieder aufs Neue, was schon unsere Kleinsten 
verstehen und in den Alltag mitnehmen.  
So freuen wir uns auf viele neue, auch religiöse Momente mit unseren 
Krippenkindern und schicken Gottes Segen aus unserer Marienkrippe an 
Sie als Leser:in! 
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St. Marien Bad Essen 

 

  

Do 01.02.2024 15:00 Offenes Café 

  17:00 Musikalische Andacht zur Marktzeit  
in St. Nikolai 

Sa 03.02.2024 10:00 Treffen mit ukrainischen Gästen 

  10:30 Kleiner besinnlicher Pilgerweg 

Mo 05.02.2024 07:00 Morgenlob für Männer 

Di 06.02.2024 19:00 Wortgottesdienst im Neurozentrum Nds. 

  20:00 Schola 

Mi 07.02.2024 10:30 Wortgottesdienst im Haus Simeon und 
Hanna 

   Domführung Osnabrück mit den Erst-
kommunionkindern  

Fr 09.02.2024 10:00 Wortgottesdienst im Haus am Wiehen- 
gebirge 

Sa 10.02.2024 10:00 Treffen mit ukrainischen Gästen 

Di 13.02.2024 10:00 Wortgottesdienst im Haus Wiesental  
Hüsede 

  15:30 Wortgottesdienst im Vitalis Wohnpark 

Mi 14.02.2024 15:30 Wortgottesdienst im Vitalis Wohnpark 

Do 15.02.2024 15:00 Offenes Café 

Sa 17.02.2024 10:00 Treffen mit ukrainischen Gästen 

Mo 19.02.2024 15:30 „Kleine Fische“ Kindergruppen 

  20:00 Katechetentreffen Erstkommunionvorber. 

Di 20.02.2024 10:30 Wortgottesdienst in der Tagespflege der 
Sozialstation Wittlager Land 

  20:00 Schola  

Mi 21.02.2024 10:15 Wortgottesdienst in der Tagespflege 
Helm 

  16:30 Erstkommunionvorbereitung 

Sa 24.02.2024 10:00 Treffen mit ukrainischen Gästen 
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St. Marien Bad Essen 

Morgenlob für Männer 
Herzliche Einladung an alle Männer am ersten Montag im Monat um 
07:00 Uhr in die Bad Essener Kirche zum gemeinsamen Morgenlob.  
Im Februar treffen wir uns am 05.02.2024.  

 
 
Offenes Café  
Das Offene Café lädt weiterhin zum 
gemütlichen Beisammensein bei Kaffee  
und Kuchen ab 15:00 Uhr ins Pfarrheim ein.  
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat,  
im Februar findet das Offene Café am  
01.02. und 15.02. statt. 
Herzliche Einladung!  

 
 
 
Domführung der Bad Essener Erstkommunionkinder 
Am 07.02. werden wir mit den Erstkommunionkindern, wie in jedem Jahr, 
den Dom in Osnabrück besichtigen. Bei einer Rallye, die speziell für 
Kinder konzipiert ist, haben die Kinder die Möglichkeit vieles im Dom 
(neu) zu entdecken. Anschließend werden wir den Nachmittag noch mit 
einem gemeinsamen Pizzaessen in Osnabrück ausklingen lassen. 

 
 

 
Kleine Fische Kindergruppe 
Im Februar tauschen wir wegen des 
Rosenmontags unseren Termin der 
Kindergruppe und treffen uns am Montag, 

19.02.2024, wie immer von 15:30 bis 17:00 Uhr im Pfarrheim. 
Wir beteiligen uns auch an der Vorbereitung des Kinder-
Weltgebetstages am 01.03. um 16 Uhr ökumenisch in der Nikolaikirche. 
In guter Erinnerung haben wir noch den Kinderchor, Gebete, Flaggen 
und Texte der letzten Jahre aus Taiwan und England/Wales/Nordirland, 
den Becherrap und das tolle landestypische Buffet im Anschluss. 
Herzlich willkommen an alle Familien! 
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St. Marien Bad Essen 

 
Nächstes Taizégebet 
Nun samstags um 18 Uhr gestalten 
wir das nächste ökumenische  
Taizégebet am 02.03. um 18 Uhr  
mit Musik, Stille und besonderen 
Gebeten. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
Pfarrheimneubau 
Sichtbar geht der Neubau voran. Kurz vor Weihnachten wurde das 
Dach gedeckt und wir haben Richtfest gefeiert. Ende Januar 
wurden/werden die Fenster geliefert und eingebaut. So kann dann auch 
der Innenausbau endlich beginnen. Hier ist die Hausinstallation der 
erste Schritt. Sobald dies abgeschlossen ist geht es dann mit dem 
Verputzen der Wände und den Fußbodenarbeiten weiter.  
Parallel kümmert sich der Kirchenvorstand um die Innenausstattung wie 
Möbel, Regale etc.  
Darüber hinaus kommt die Außenanlagen-Gestaltung in den Blick. 
Auch der Abschied vom alten Pfarrheim rückt langsam aber sicher 
in greifbare Nähe. Daher laden wir bereits jetzt zum Hausflohmarkt 
ein. Vom 24.05. bis 26.05.2024 können Sie und alle Interessierten 
einen Großteil des Bestands aus dem jetzigen Pfarrheim kaufen! 
Der Erlös des Hausflohmarkts kommt mit in die „Baukasse“. 

  



26 
 

 

St. Lambertus Ostercappeln 

 
 

 
 
 

Offener Spielenachmittag der Kirchengemeinde 
Herzliche Einladung an alle interessierten Frauen und Männer, die 
gerne Karten oder andere Spiele spielen möchten. Jetzt im Winter ist 
Zeit dazu einen Nachmittag in 
Gemeinschaft zu verbringen. Karten oder 
andere Spiele dürfen gerne mitgebracht 
werden.  
Termin ist Dienstag, der 13. Februar 2024 
um 15:00 Uhr im Haus Kirchplatz 2.  
Eine Tasse Kaffee ist eingeplant.  

  

Di. 06.02.2024 20:00 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim 

  20:00 Infoabend Taufkatechese im Pfarrheim 

Mi. 07.02.2024 16:00 Kinderchor im Pfarrheim 

Do.  08.02.204 16:00 Erstkommunionvorbereitung im Pfarrheim 

  20:00 Pfarrheim AG im Pfarrheim 

Sa. 10.02.2024 14:00 Firmlinge Speed Date im Pfarrheim 

Di.  13.02.2024 15:00 Offener Spielenachmittag in Haus 2 

  20:00 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim 

Mi.  14.02.2024 16:00 Kinderchor im Pfarrheim 

  20:00 Pfarrgemeinderatssitzung im Pfarrheim 

Do. 15.02.2024 20:00 Kinderchor im Pfarrheim 

Fr. 16.02.2024 16:00 Messdienerwochenende am Alfsee 

Di.  20.02.2024 20:00 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim 

Mi. 21.02.2024 16:00 Kinderchor im Pfarrheim 

Do.  22.02.2024 16:00 Erstkommunionvorbereitung im Pfarrheim 

Fr. 23.02.2024 19:30 Vortrag von Dr. Winfried Verburg im 
Pfarrheim 

Di.  27.02.2024 20:00 Erwachsenen-Chor im Pfarrheim 

Mi. 28.02.2024 16:00 Kinderchor im Pfarrheim 

  20:00 Kinderchor im Pfarrheim 

Do.  29.02.2024 16:00 Erstkommunionvorbereitung im Pfarrheim 
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St. Lambertus Ostercappeln 

 
Arbeitsgruppe Pfarrheim-Umbau am 08.02.24 
Wie im letzten Pfarrbrief bereits angekündigt, soll 
es Anfang des Jahres ein weiteres Treffen für den 
Pfarrheim-Umbau geben. Dazu laden wir alle 
Interessierten herzlich ein. Bei dem Treffen 
werden wir den Ist-Stand der Überlegungen und 
Entscheidungen nochmals vorstellen und dann 
mit diesen Entscheidungen konkrete nächste 
Schritte gehen und Aufgaben verteilen und 
abarbeiten. Wer also Spaß am Planen und Bauen 
hat, ist herzlich eingeladen. Das Treffen findet 
statt am 08.02.2024 um 20:00 Uhr im Pfarrheim. 

 
 

Friedensgebet im Februar 
Die Kriege und Krisen der Welt werden 
nicht weniger. Eher im Gegenteil. 
Unheil, Ängste und Sorgen werden 
gefühlt zunehmend größer. Bitten wir 
gemeinsam Gott um Frieden für uns 
und die Welt.  
Wie gewohnt am 1. Mittwoch im 

Monat: Diesmal also am 07. Februar um 19:00 Uhr in St. Lambertus  
 
 

Pfarrgemeinderat 
Die nächste Sitzung des Pfarrgemeinderates findet am Aschermittwoch, 
14.02.24 im Anschluss an den Gottesdienst, der um 19:00 Uhr beginnt, 
statt. Wie immer sind Gäste und Interessierte herzlich willkommen. 
Diesmal geht es vor allem um Ostern, Pfingsten und die Klausurtagung. 
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St. Lambertus Ostercappeln 

 

Mariengilde 
Am Freitag, den 02.02.2024 um 9:00 Uhr 
treffen wir uns zur Gildemesse. 
Die Versammlung findet zu einem  

späteren Zeitpunkt statt.  

 
 
 

 
 

 
 

Seniorenkaffee bei Otto!!! 
Der nächste Seniorenkaffee findet am Dienstag, 
den 13.02.2024 um 15 Uhr statt. 
Wir wollen Karneval feiern bei Kaffee und Ku-
chen und ??? 
Bitte anmelden bei Otto Duisen  
Telefon 05473 2865 (Anrufbeantworter). 
 
 
 
 

 
 
 

Bücherei 
Die Bücherei am Kirchplatz 4 hat zu den  
üblichen Zeiten geöffnet: 
sonntags von 10:00 bis 11:30 Uhr 
mittwochs von 15:30 bis 17:00 Uhr 
Informationen zum Medienangebot oder den Öffnungszeiten sind auch 
online auf der Internetseite der Bücherei unter 
www.bibkat.de/ostercappeln zu finden. Telefonisch ist die Bücherei zu 
den Öffnungszeiten unter der Nummer 05473/9577552 erreichbar.   
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St. Marien Schwagstorf 

 

 
 

„Tiere in der Bibel“ Mehr-Generationen-Gottesdienst 
unter diesem Motto bereiten mehrere junge Familien einen Mehr-
Generationen-Gottesdienst am Karnevalssonntag 11.02. um 9:45 Uhr 
für die Gemeinde vor. Für die regelmäßige Sonntagsgemeinde natürlich 
wie gewohnt mit Kommunionausteilung, für Familien und Kinder mit 
selbst gestalteten Texten, Bildern und Liedern über die Symboltiere der 
Evangelisten, den Esel, der zwischen Krippe und Palmsonntag seine 
Rolle spielt, die Friedenstaube, den Hahn auf dem Kirchturm u.v.m. – 
lassen Sie sich überraschen! Wir laden alle Generationen herzlich zu 
diesem Wortgottesdienst ein. 
Kinder können in Verkleidung kommen, gern auch als Tiere. 
 
 

Mittwochstreff 
Da der 2. Mittwoch im Februar, der Aschermittwoch ist, haben wir  
unser Treffen vorverlegt. Wir wollen uns zu karnevalistischen Spaß  
und gemeinsamen Kaffee trinken am Montag, den 12.02.2024 
um 15:00 Uhr im kleinen Saal des Veranstaltungszentrums treffen. 
Bitte meldet Euch bei Christa Malmsheimer Tel. 05473 1687 an. 
 
  

Do 01.02.2024 19:30 PGR-Sitzung 

Fr. 02.02.2024 14:30 Erstkommunionvorbereitung im Yours 
Raum 

Do 08.02.2024 20:00 Chor 

Fr 09.02.2024 14:30 Erstkommunionvorbereitung im Yours 
Raum 

Mo 12.02.2024 15:00 Mittwochstreff im Veranstaltungszentrum 

Fr. 16.02.2024 14:30 Erstkommunionvorbereitung im Yours 
Raum 

Do 22.02.2024 20:00 Chor 

Fr. 23.02.2024 14:30 Erstkommunionvorbereitung im Yours 
Raum 
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St. Marien Schwagstorf 

 
 

Dank an das neue Krippenspiel-Team! 
„Damit das Kind nicht frieren muss“ – mit diesem Krippenspiel feierten 
wir in Schwagstorf in der einladend gemütlichen und warmen 
Atmosphäre der neuen Ausweichräume den Heiligabend. 
Ein riesiges Dankeschön gilt dem Aufbau-Team hinter den Kulissen, die 
das Veranstaltungszentrum für die Gottesdienste so festlich 
hergerichtet haben! Und natürlich ein „Hut ab“ und „Danke“ dem neuen 
Krippenspielteam, das mit großer Begeisterung Kostüme für unsere 
Eulen, Mäuse und Füchse gebastelt hat, und auch die Geschichte vom 
Frieden zwischen den Tieren gemeinsam mit Bewegungsliedern und 
berührenden Gebeten in kurzer Zeit auf die Beine stellte! Ein voller, 
fröhlicher und lebendiger Kindergottesdienst ist daraus entstanden! 
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St. Marien Schwagstorf 

Nachtrag zur Sternsingeraktion 
Da unsere Ortschaften in den letzten Jahren kräftig gewachsen sind, 
hatten wir bereits seit dem letzten Jahr über unterschiedliche Medien 
alle Interessierten gebeten, sich für den gewünschten Sternsinger-
Besuch anzumelden.  
So können generell die verschiedenen Routen mit den zu besuchenden 
Häusern geplant werden und die Sternsinger opfern nicht unnötig ihre 
Motivation und Energie, indem sie unwillkommen vor verschlossenen 
Türen stehen müssen. 
 
Alle, die diese Info der gewünschten Anmeldung bislang noch nicht 
erreicht hat und die enttäuscht oder traurig sind, weil sie nicht besucht 
wurden, bitten wir um Verständnis. Diese Neuorganisation entwickelt 
sich mit der Zeit, die Besuchslisten sind ständig offen und wir freuen 
uns über jede weitere Anmeldung für die kommenden Jahre!  
Wer sich einmal angemeldet hat, braucht sich nicht jedes Jahr neu zu 
melden. 
 
Es gibt auch wieder die Möglichkeit, sich unter der Telefonnummer 
05473-386 im Pfarrbüro zu melden und so einen Brief mit dem Segens-
Vers 2024 und den Informationen zur diesjährigen Spendenaktion zu 
erhalten. 
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Kontakte 

 05473-95775-15

05473-299010

05473-95775-41

05473-95775-17

0175-7718250

Bücherei 05473-95775-52

St. Marien Bad Essen

Pfarrbüros Christine Beuke 05472-2056

c.beuke@bistum-os.de

Lindenstr. 65, 49152 Bad Essen

Mi & Fr: 09:00 - 11:00 Uhr

Do:        17:00 - 18:00 Uhr

St. Lambertus Ostercappeln

Caroline Baringhaus 05473-95775-00

c.baringhaus@bistum-os.de

Kirchplatz 1, 49179 Ostercappeln

Di: 15:00 – 17:00 Uhr

Fr: 09:00 – 12:00 Uhr

Rendantur: Vera Helling

v.helling@bistum-os.de

St. Marien Schwagstorf

Angelika Riese 05473-386

a.riese@bistum-os.de

Mühlenstr. 17, 49179 Ostercappeln

Do. 16:00 – 17:00 Uhr 

1.Sa/Monat: 10:00 – 11:00 Uhr

Marien-

krippe

Pfarrbe-

auftragter

Rainer Gelhot

r.gelhot@bistum-os.de

Pastor 
Thomas Wirp

t.wirp@bistum-os.de

m.pieck@bistum-os.de

Reha-Kliniken Bad Essen

Kirchplatz 4 - Ostercappeln

Julia Kühling

j.kuehling@bistum-os.de

Marie Pieck

0025 1857 5560 00

Vereinigte Volksbank 

Bankverbindung

IBAN: DE18 2659 

Sparkasse Osnabrück

Gabriele Künnemann

05473-95775-13

Bankverbindung

IBAN: DE95 2655 

0105 0014 7305 50

05473-763300 

kita@lambertuskindergarten.de

krippe@lambertuskindergarten.de

Waldstr. 2A, 49179 Ostercappeln

www.lambertuskindergarten.de

Bankverbindung

KiTa

St.

Lambertus

P
a
s
to

ra
lt

e
a

m

Gemeinde-

referenten

Marianne Hansen

Seelsorgerin Senioreneinrichtungen und 

Sparkasse Osnabrück

0105 00020278 94

IBAN: DE80 2655 

Kornelia Harenburg-Wallberg

Marienkrippe@osnanet.de

Schwegerhoffstr. 2 - 49179 Ostercappeln

www.marienkrippe.de

05473-8019607


